 Djelotvornost odgojnih metoda
                                                       
                              Često čujem roditelje koji govore : „ Sto puta sam mu rekao/la da......pa ništa,on i dalje po svojem...ne znam što da radim??“.Ili pak „ Ja svaki dan inzistiram na pospremanju sobe,i po ne znam koji put,kad vidim kako je to napravljeno,to napravim sama!“
                             Sjetite se onih početaka u oblačenju,samostalnom hranjenju,pospremanju igračaka....kad niste imali vremena čekati da to bude završeno,pa ste pripomogli da se obavi što prije i time jasno dali do znanja da to što zahtijevate od djeteta uopće nije tako ozbiljno kako izgleda jer ćete to ionako napraviti umjesto njega vi.
                             Sjetite se koliko ste puta zaprijetili da nema crtića,ili sladoleda,ili izlaska na igru ako neka stvar ne bude napravljena pa onda isto tako lijepo dopustili i jedno i drugo i treće jer više niste mogli slušati „cendranje“ i moljakanje tipa „molim te,molim,molim,molim te....“.Ili ako ste pak i pokušavali ostati ustrajni,račun su vam pokvarili djed,baka ili pak netko treći(tko vas je usput proglasio „maćehom“ a ne majkom kad ste tako „tvrda srca“).
                             Sjetite se situacija u kojima vam je vaše vlastito dijete „držalo“lekciju tipa...“pa ni ti to ne radiš....“ ili onu „tužit ću te baki pa ćeš vidjet....“ili možda onu „ ako mi ne dopustiš,idem k tati i neću se više vraćati...“.
                             Sjetite se pokušaja da na oboje svoje djece pokušate djelovati istim metodama,pa kod jednog „upali“ a drugi vam se drsko smije?!Što vam tada preostane nego ovom drugom spomenuti da je na tatu....ili baku(svekrvu!).Ono će vas prvom prilikom tužiti istom,a onda ni jedna isprika neće biti dovoljno uvjerljiva.
                             Sjetite se samo koliko ste puta poželjeli propasti u zemlju kad ste,u najboljoj namjeri da demonstrirate uspješnost svojih odgojnih postupaka u trgovini,doživjeli „bezobrazluk neviđeni“ pred svim tim ljudima.
Ima još cijeli niz situacija i reakcija koje bi mogle poslužiti kao uvod u temu odgojnih metoda.
Što bismo vam,kao roditeljima preporučili?
1.kad uviđate da nešto morate tisuću puta ponoviti a nema željenog učinka,naprosto to više nemojte govoriti...i mudro pričekajte da vidite šokirano dječje lice kad ne bude čulo ono što već na pamet zna...velika je vjerojatnost da će upravo sada postupiti kako očekujete....i tada se pravite da ne pokazujete veliki interes nego jednostavno to prihvatite „pod normalno“.
2.svaki puta kad pred dijete postavite zadatak za koji već unaprijed znate da neće biti obavljen onako kako biste to vi napravili i željeli da izgleda,pripremite se za skrivanje razočarenja i izražavanje zadovoljstva nakon obavljenog posla,velika je vjerojatnost da će se dijete svaki put sve više truditi u želji da vas iznenadi i razveseli
3.nemojte prijetiti i nagovještavati kazne i posljedice koje niste u stanju ostvariti iz sentimentalnih razloga,svakoj kazni odmah dajte vremensko ograničenje,trajanje i alternativu, (ne)dosljednost vas poslije može skupo stajati,velika je vjerojatnost da će vas u tom slučaju dijete ozbiljno doživljavati i ne „isprobavati“
4.ne tražite od djece da se ponašaju onako kako se vi zapravo gotovo nikad ne ponašate,ne idealizirajte njihovo poželjno ponašanje bez da ste prije promislili jeste li im baš vi primjer,i nastojte dati do znanja da niste tu da izmišljate pravila radi pravila već da si svi skupa olakšate život,vjerojatno ćete puno više postići vlastitim postupkom nego „soljenjem pameti“
5.i bez obzira kako ljuti bili na jedno od svoje djece jer se slijepo ne drži onog što vi zahtijevate,ne pripisujte im karakteristike bračnog druga ili bake,pomislite na činjenicu da i njih dijete isto jako voli ali da isto tako osjeća da se vi zapravo s njima rugate,radije nastojte prilagoditi odgojne metode njihovim karakterima i uvijek osuđujte postupak a ne dijete,vjerojatnije je da ste bliže uspjehu na taj način
6.svaki puta kad budete dobili želju da pred publikom demonstrirate učinkovitost svojih odgojnih metoda, nametljivo i naglašeno, znajte da će krenuti „po zlu“,radije se odlučite za metodu „značajnog pogleda“,tajnovitog osmijeha“ ili jednostavno, pravite se da ne čujete ili ne vidite,vjerujte,djetetu se neće svidjeti što ga kao „malu bebu“pred drugima nešto učite i upozoravate  dok ono u istom trenutku publici šalje sasvim drugu poruku, pa je vrlo je vjerojatno da će to dijete znati cijeniti i biti vam zahvalno za ovaj drugi postupak
                      Da,dobro ste primijetili,često spominjem na kraju rečenice...VRLO JE VJEROVATNO.....jer tako i jest.
Nema recepta, sigurnosti, garancije i sl.
